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Magyar Funkcionalis Fitnesz Szovetség

ALAPSZABALYA

2020.

Elhatarozva a Magyar Funkcionalis Fitnesz Szovetsége 1étrehozasat, a Polgari Torvénykonyvrdl szolo 2013. évi
V. torvény (Ptk.) és az egyesiilési jogrol, a kozhasznl jogallasrol, valamint a civil szervezetek mikodésérdl és
tdmogatasarol szolo 2011. évi CLXXV. térvény (Ectv.) rendelkezéseinek megfelelve a tagok az alabbi tartalommal
fogadjak el a szervezet alapszabalyat:

I.

a szovetség adatai

1. Aszovetség neve: Magyar Funkcionalis Fitnesz Szovetség

2. Aszdvetség roviditett elnevezése: HF3

3. Aszovetség idegen nyelvi elnevezése: Hungarian Functional Fitness Federation

4.  Aszovetség székhelye: 2440 Szazhalombatta, Honfoglalas utca 19.

5. A szdvetség alapitd tagjainak nevét, székhelyét és képvisel6jét tartalmazo tagnévsor az alapszabaly 1. szamu
mellékletét képezi.

I1.
A szovetség célja, tevékenysége

1. A szovetség célja: Szakmai és jogi érdekképviseletet és tamogatast biztositani azon, Magyarorszagon
mikodd Funkciondlis edzétermek szamara, amelyek a szolgaltatasi portfoliojukon keresztiil képesek
mindségi hatteret nyujtani egészségfejleszto és egészségmegdrz6 mozgasformaknak, sporttevékenységeknek.
Tekintettel arra, hogy a magyarorszagi Funkciondlis edzétermeknek a jelentdsége kiemelt a magyar aktiv
lakossag heti rendszerességli egészségfejleszté testmozgas kulturajanak kialakitdsaban és fejlesztésében, igy
elengedhetetlen, hogy egy szakmai alapt érdekképviseleti szovetség folyamatos tamogatasban részesitse a
sport-egészségipar agazatban miikddo, értékteremtd tevékenységet kifejtd edzétermeket és fitnesztermeket.



2. A szovetség tevékenysége: A regisztralt Funkcionalis edz6termek szakmai és jogi érdekképviselete, szakmai

konferenciak szervezése, szakmai egyiittmikddések koordinalasa, igényfelmérés és tudasmegosztas, jo
gyakorlatok 0Osszegyljtése, azok megosztasa és folyamatos tovabb fejlesztése. Egységes kommunikacios
platformok létrehozasa, orszagos haldzatként valo miikodtetése.

Vis maior élethelyzetek (egészségiigyi/gazdasagi valsag) esetén anyagi, szakmai €s jogi tdmogatas, valsag
menedzsment ellatasa, részvétel a karmentesités folyamataban.

Az edz6termek és fittnesztermek digitalizalasa, mindségfejlesztése, mindség ellendrzése ¢és
mindségbiztositasi rendszerének kialakitasa. Akadalymentesités, fogyatékkal élok szamara egyenld esélyii
hozzaférés biztositasa. Szakmapolitikai egyiittmikodések generalasa, reklam feliilletek biztositasa,
médiamegjelenések generalasa, kampanyok szervezése. Régids szintli mozgasprogram csomagok
Osszeallitasa, turisztikai akciokkal vald 0Osszekotése Folyamatosan frissitett adatbazis létrehozasa és
hozzaférhetd tétele a teljes magyar lakossag szamara.

A szdvetség a cél megvalositasaval kozvetleniil 6sszefliggd gazdasagi tevékenység végzésére jogosult.

1.

III.

A szovetség milkodésére vonatkozo altalanos szabalyok

A szovetség kozvetlen politikai tevékenységet nem folytat, szervezete partoktol fiiggetlen és azoknak anyagi
tamogatast nem nyujt.

IV.
Tagdij

1. Az szovetség tagjai vagyoni hozzajarulasként tagdijat fizetnek. A tagdij Osszege a megvalasztott
tagsagi jogviszony fiigvényében valtozik, amelyet az V. pont szabalyoz részleteiben. A tagdij 20.000.-
amelyet a megalakulaskor a nyilvantartdsba vételt elrendeld végzés jogerére emelkedésétdl szamitott 8
(nyolc) napon beliil, ezt kovetden legkésobb minden év december 31. napjaig kell egy Osszegben, az
szovetség hazipénztaraba vagy az szovetség bankszamléjara torténd atutalas utjan megfizetni.

2. Az szovetség megalakulasat kdvetéen Gjonnan belépd tag a tagsagi jogviszonya keletkezésének
évében a tagdij idéaranyosan szamitott Gsszegét a tagsagi jogviszony létesitésétol szamitott 8 (nyolc) napon
beliil, ezt kovetden legkésdbb minden év december 31. napjaig koteles az szovetség hazipénztaraba vagy az
szovetség bankszamlajara torténd atutalas Gtjan teljesiteni.

A tagsag

1. A szovetség tagja lehet az a jogi személy, jogi személyiséggel nem rendelkezd szervezet, aki a szovetség

célkitiizésével egyetért és az alapszabalyban foglalt rendelkezéseket elfogadja.



2. Az szOvetség megkiilonboztet,
- alapito tagokat;
— partold tagokat

Az egyes tagsagi tipusok egymastol elkiiloniilt jogokat és kotelezettségeket biztositanak a tagoknak. Egy tag
tobb tipusu tagsagi jogviszonnyal is rendelkezhet, amennyiben a jelen alapszabalyban foglaltaknak minden
tekintetben megfelel.

V. 1. Az alapité tagok

Az alapité tagsagi jogviszony keletkezése

1. Az alapit6 tagsag az alapitaskor az szovetség nyilvantartasba vételével keletkezik. A szovetség megalakulasat
kovetden az alapitd tagsag a belépési nyilatkozat elfogadasaval keletkezik. A alapitod tagsagi kérelmet a partold
tag 6 honap tagsag utan kérvényezheti, nyilatkozat megkiildésével az elndkséghez, amely szerv a kérelem
beérkezésétdl szamitott 30 (harminc) napon belill, egyszerti szotdbbséggel, nyilt szavazassal hatdroz a
tagfelvételrdl. Hatarozatat annak meghozatalat koveté 8 (myolc) napon belill irasba foglaltan, igazolt médon
kell megkiildeni a tagfelvételt kérelmezd szamara. A tagfelvételi kérelem elutasitasa esetén jogorvoslatnak helye
nincs.

2. Az szdvetség alapito tagjai:

1. Hosszu Szilard

Nyarasdi Zsolt

Fiilop Akos

Lakatos Péter

2
3
4, Balint Nandor
5
6
7

\z alapit Lo .
3. Az alapito tagsagi jogviszony megsziinik:

a) az alapito tag kilépésével;

b) az alapito tag halalaval vagy jogutdd nélkiili megsziinésével;

c) az alapito tag kizarasaval.

4. Az alapito tagsagi jogviszonyat az alapitd tag az szovetség elndkségéhez cimzett irasbeli nyilatkozataval
barmikor, indokolas nélkiil megsziintetheti. Az alapitd tagsagi jogviszony a nyilatkozatanak az elndkséghez
torténd megérkezése napjan sziinik meg.



5. Az elnokség nyilt szavazassal, egyszer(i szotobbséggel kizarhatja az szovetség alapito tagjai koziil azt az alapito
tagot, aki jelen alapszabaly rendelkezéseit vagy a kozgytilés hatarozatit sulyosan vagy ismételten sértd
magatartast tanusit.

Kizarhato az alapitd tag akkor is, ha 6 (hat) honapon keresztiil elmaradt a tagdij megfizetésével. A tagdij
megfizetésének elmulasztasa miatt az alapitdé tag csak akkor zarhatdé ki, ha a legalabb 6 (hat) honapon
mulasztas elteltét kovetden az elndkség irasban — igazolhatdé modon, pdthatarido tlizésével és a
jogkovetkezményekre, azaz a kizarasra torténd figyelmeztetéssel — felszolitotta a tagdijhatralék teljesitésére,
mely felszolitas a pothataridon beliil is eredménytelen maradt.

6. A kizarési eljarast barmely alapité tag vagy szovetségi szerv kezdeményezésére az elndkség folytatja le. A
kizarasi eljarasban az alapitd tagot az elndkség {tlésére igazolhaté modon meg kell hivni, azzal a
figyelmeztetéssel, hogy a szabalyszerii meghivasa ellenére torténd tavolmaradasa az iilés megtartasat és a
hatarozathozatalt nem akadéalyozza. Az {ilésen biztositani kell szdmdara a védekezési lehetdséget. Az iilésen az
alapito tag képviselovel is képviseltetheti magat. Az alapitd tag kizarasat kimondo hatarozatot irasba kell
foglalni és indokolassal kell ellatni; az indokolasnak tartalmaznia kell a kizaras alapjaul szolgalo tényeket €s
bizonyitékokat, tovabba a jogorvoslati lehetdségrol valo tajékoztatast. Az elndkség a kizarasrol szol6 hatarozatot
a tagkizarasi eljards megindulasatol szamitott 30 (harminc) napon beliil meghozza és 8 (nyolc) napon beliil
igazolhaté modon kozli az érintett taggal.

A kizart alapito tag a kizarast kimondoé elséfoka elndkségi hatarozat ellen, a kézbesitést6l szamitott 15 (tizenot)
napon belil az szovetség kozgyliléséhez fellebbezéssel élhet. A fellebbezés beérkezését kovetden az
elndkségnek haladéktalanul, de legkésobb 30 (harminc) napon beliili idopontra dssze kell hivnia a rendkiviili
kozgytilést. A kozgylilés nyilt szavazassal, egyszerii szotobbséggel dont. A kozgylilés hatarozatat annak
meghozatalakor szoban kihirdeti és 8 (nyolc) napon beliil irasban, igazolhato modon is kozli az érintett taggal.

Az alapité tagok jogai
7. Az szovetség alapitod tagja jogosult:
a) az szovetség tevékenységében részt venni;
b) az szovetség barmely szolgaltatasait igénybe venni;

c) a kozgylilésen részt venni, szavazati jogat gyakorolni, a kdzgyiilés rendjének megfeleléen felszolalni,
kérdéseket feltenni, javaslatokat és észrevételeket tenni;

d) az szdvetség irataiba betekinteni;

e) arra, hogy az szovetség tisztségviseldjévé valasszak, amennyiben vele szemben jogszabalyban meghatarozott
kizaré ok nem all fenn.

8. Az alapitd tag a kozgyililésen a szavazati jogat meghatalmazott képviseldje utjan is gyakorolhatja. A képviseld
részére adott meghatalmazast teljes bizonyitd erejii maganokirati formaban irasba kell foglalni és azt a
kozgytilés levezetd elndkének a kozgyiilés kezdetén atadni.

A kdzgyiilésen valamennyi szavazasra jogosult alapito tag egyenld szavazattal rendelkezik.



Az
9.

lapité k kotelezettségei
Az szdvetség alapitd tagja:
a) nem veszélyeztetheti az szovetség céljanak megvaldsitasat €s az szovetség tevékenységét;

b) koteles az alapito tagdijat annak esedékességéig megfizetni;

c) koteles az szovetség alapszabalyanak, a dontéshozd szervek hatdrozatainak red vonatkozo eldirasait,
rendelkezéseit betartani;

d) koteles a lakcimét annak megvaltozasat kovetd 8 (nyolc) napon beliil az elndkséghez bejelenteni;

V. 2. A partolé tagok (tovabbiakban: ,,tagok”)

A tagsagi jogviszony keletkezése. idétartama

1.

A tagsag a tagdij megfizetésével, az alapszabaly elfogadédsaval, valamint a tagsagi nyilatkozat alairasaval jon
létre. A tagsagi jogviszony a tagsagi nyilatkozat aldirdsatol szamitott 365 (haromszazhatvandt) napra jon létre.

A tagsagi jogviszony megsziinése

2.

A tagsagi jogviszony megszlinik:

a) a patrolo tag felvételével az alapito tagsagba.

b) a tagsagi jogviszony jelen alapszabaly VI.1. pontjaban megjelolt hatarozott idétartam lejartat koveté naptol
kiilon értesités nélkiil;

¢) a tagdij meg nem fizetése esetén, a tagdij megfizetésével valo késedelembe esés napjatol killon értesités
nélkiil.

d) atag kilépésével,

e) atag halalaval vagy jogutod nélkiili megsziinésével;

A tagsag kizarassal nem szlinhet meg, ugyanakkor az elndkség jogosult a tag jelen szdvetségbe— barmilyen
tagsagi tipusban - torténd belépését megtagadni amennyiben a tag ismételten sértdé magatartast tantsit. A
tagfelvételi kérelem elutasitasa esetén jogorvoslatnak helye nincs.

A tagsagi jogviszonyat a tag az szovetség elndkségéhez cimzett irasbeli nyilatkozataval barmikor, indokolas
nélkiil megsziintetheti. A tagsagi jogviszony a tag nyilatkozatanak az elndkséghez torténd megérkezése napjan
szlinik meg.

A tagok jogai

S.

Az szOvetség tagja jogosult:

a) az szdvetség szolgaltatasait igénybe venni;

A tagok kotelezettségei

6.

A tagok:
a) nem veszélyeztetheti az szovetség céljanak megvalositasat és az szovetség tevékenyseégét;

b) koteles a tagdijat annak esedékességéig megfizetni;



c) koteles az szovetség alapszabalyanak, a dontéshozo szervek hatarozatainak red vonatkozo -eldirasait,
rendelkezéseit betartani.

A tagdij

7. Az szdvetség tagjai vagyoni hozzajarulasként tagdijat fizetnek. A tagdij osszege 20.000,- Ft/év azaz Hiiszezer
forint/évente, amelyet az szOvetség hazipénztaraba vagy az szovetség bankszamlajara torténd atutalds utjan
megfizetni.

VI..
A tagsagi jogviszony keletkezése

1. A szovetségi tagsag az alapitaskor a szovetség nyilvantartasba vételével keletkezik. A szovetség
megalakuldsat kovetden a tagsag a belépési nyilatkozat elfogadasaval keletkezik. A belépési nyilatkozatot az
elnokséghez kell benyujtani, amely szerv a kérelem beérkezését6l szamitott 30 napon belill, egyszerii
szOtobbséggel, nyilt szavazassal hataroz a tagfelvételr6l. Hatarozatat annak meghozatalat kdvetd 8 napon
beliil irasba foglaltan, igazolt modon kell megkiildeni a tagfelvételt kérelmezd szdmara. A tagfelvételi
kérelem elutasitasa esetén jogorvoslatnak helye nincs.

2. Az szovetség megkiillonboztet,
- alapito tagokat;
— partold tagokat;

Az egyes tagsagi tipusok egymastol kiilonbozo tagfelvételi modozatok altal érhetdek el, amelyet részleteiben az
V. pont szabalyoz.

VIIL.

A tagsagi jogviszony megsziinése

1.  Atagsagijogviszony megszinik:
a./ A tag kilépésével.
b./ A tag jogutdd nélkiili megsziinésével.

c./ A tag kizarasaval.

2. A tagsagi jogviszonyat a tag a szovetség elnokségéhez cimzett irasbeli nyilatkozataval barmikor, indokolés
nélkiil megsziintetheti. A tagsagi jogviszony a nyilatkozatanak az elndkséghez torténd megérkezése napjan
szlinik meg.

3. Az elndkség nyilt szavazassal, egyszerli szotobbséggel kizarhatja a szovetség tagjai koziil azt a tagot, aki
jelen alapszabaly rendelkezéseit vagy a kozgyllés hatarozatat stlyosan vagy ismételten sértd magatartast



tanasit. Kizarhaté a tag akkor is, ha hat honapon keresztiil elmaradt a tagdij megfizetésével. A tagdij
megfizetésének elmulasztasa miatt a tag csak akkor zarhato ki, ha a legalabb hat honapos mulasztas elteltét
kovetden az elndkség irasban — pdthataridé tlizésével és a jogkdvetkezményekre, azaz a kizarasra torténd
figyelmeztetéssel — felszolitotta a tagdijhatralék teljesitésére, mely felszolitas a poéthataridon belill is
eredménytelen maradt. A kizarasi eljarast barmely tag vagy szovetségi szerv kezdeményezésére az elnokség
folytatja le.

A kizarasi eljarasban a tagot az elndkség iilésére meg kell hivni, azzal a figyelmeztetéssel, hogy a
szabalyszerii meghivasa ellenére torténé tavolmaradasa az iilés megtartasat és a hatarozathozatalt nem
akadalyozza. Az iilésen biztositani kell szamara a védekezési lehetdséget. Az iilésen a tag a torvényes
képviseld mellett, illetve helyett meghatalmazott képviselével is képviseltetheti magat. A tag kizarasat
kimondo6 hatarozatot irasba kell foglalni és indokolassal kell ellatni; az indokoldsnak tartalmaznia kell a
kizaras alapjaul szolgald tényeket és bizonyitékokat, tovabba a jogorvoslati lehet6ségrol vald tajékoztatast.
Az elndkség a kizarasrol szolo hatarozatot a tagkizarasi eljaras megindulasatol szamitott 30 napon beliil
meghozza és 8 napon beliil igazolhaté modon kozli az érintett taggal.

A kizart tag a kizarast kimondo elséfoku elndkségi hatarozat ellen, a kézbesitéstdl szamitott 15 napon beliil a
szovetség kozgyiléséhez fellebbezéssel ¢élhet. A fellebbezés beérkezését kovetéen az elndkségnek
haladéktalanul, de legkés6bb 30 napon beliili idopontra Ossze kell hivnia a rendkiviili kozgytilést. A
kozgytilés nyilt szavazassal, egyszerli szotobbséggel dont. A kdzgyiilés hatarozatat annak meghozatalakor
szoban kihirdeti és 8 napon beliil irasban, igazolhaté modon is kozli az érintett taggal.

VIIIL.
A tagok jogai

A szdvetség tagja jogosult:

a./ a szovetség tevékenységében részt venni, a megvalasztott tagsagi szintnek megfelelden.
b./ a szOvetség szolgaltatasait igénybe venni, a megvalasztott tagsagi szintnek megfelelden.
A szbvetség alapito tagja tovabba — képviseldjén keresztiil - jogosult:

a./ a kozgyllésen részt venni, szavazati jogat gyakorolni, a kozgytilés rendjének megfeleléen felszoélalni,
kérdéseket feltenni, javaslatokat és észrevételeket tenni

b./ a szOvetség irataiba betekintetni

c./ arra, hogy a szovetség tisztségviseldjévé valasszak, amennyiben vele szemben jogszabalyban
meghatarozott kizar6é ok nem all fenn.

A tag a kozgyllésen a szavazati jogat torvényes képviseldje helyett meghatalmazott képviseldje utjan is
gyakorolhatja. A képviseld részére adott meghatalmazast teljes bizonyito erejli maganokirati forméaban irasba
kell foglalni és azt a kozgytilés levezetd elndkének a kozgytilés kezdetén atadni.

A kozgyulésen valamennyi szavazasra jogosult tag egyenl6 szavazattal rendelkezik.

A kiilonb6z6 tipust tagok jogait részleteiben az V. pont szabalyozza.

IX.
A tagok kotelezettségei

A szOvetség tagja:

a./ Nem veszélyeztetheti a szovetség céljanak megvaldsitasat és a szovetség tevékenységét.

b./Koteles a tagdijat annak esedékességéig megfizetni, a megvalasztott tagsagi szintnek megfelelden.



c./ Koteles a szovetség alapszabalyanak, a dontéshozd szervek hatarozatainak red vonatkozoé eldirasait,
rendelkezéseit betartani.

d./ Koteles székhelyének, tovabba képviseldje lakcimének megvaltozasat az adatvaltozast kovetd 8 napon
beliil az elnokséghez bejelenteni.

X.

A szovetség szervei

A szdvetség szervei:
a./ Kozgytlés

b./ Elnokség

c./ Feliigyelobizottsag
d./ Szakbizottsagok

A Kozgyiilés
A kozgyiilés a szovetség dontéshozo szerve.
A kozgytlés hataskorébe tartozik:

a) az alapszabaly modositasa;

b) a szovetség megsziinésének, egyesiilésének €s szétvalasanak elhatarozasa;

¢) a vezeto tisztségviselo ¢s a felligyeldbizottsagi tag megvalasztasa, visszahivasa;

d) az éves koltségvetés elfogadasa, a tagdij megallapitasa;

e) az éves beszamolo - ezen beliil az ligyvezetd szervnek a szovetség vagyoni helyzetérdl sz616 jelentésének
— elfogadasa;

/) kdzhasznisagi melléklet elfogadasa;

g) a vezetd tisztségviseld feletti munkaltatdi jogok gyakorlasa, ha a vezetd tisztségviseld a szdvetséggel
munkaviszonyban all;

h) az olyan szerz6dés megkotésének jovahagyasa, amelyet a szovetség sajat tagjaval, vezetd
tisztségviseldjével vagy ezek hozzatartozdjaval kot;

i) a jelenlegi ¢és korabbi szovetségi tagok ¢és a vezetd tisztségviselok elleni kartéritési igények
érvényesitésérol vald dontés;

j) dontés mindazon kérdésben, amelyet jogszabaly vagy alapszabaly a hatdskorébe utal.
A kozgyiilés évente legalabb egy alkalommal iilésezik.

A kozgytlést az elndkség legalabb 15 nappal az iilés idopontja eldtt kikiildott meghivoval, elsddlegesen a
szovetség székhelyére hivja Ossze irasban, igazolhato modon. Irasbeli igazolhaté moédon torténd
kézbesitésnek mindsiil: pl. ajanlott vagy tértivevényes kiilldeményként, tovabba a tagnak az elektronikus
levelezési cimére torténd kézbesités azzal, hogy a kézbesités visszaigazolasra keriiljon (elektronikus
tértivevény).

Ha a kozgytlést nem szabalyszertien hivtak Ossze, az lilést akkor lehet megtartani, ha az iilésen a részvételre
jogosultak legalabb haromnegyede jelen van, és egyhangulag hozzajarul az iilés megtartasahoz.



A kozgyllési meghivd tartalmazza a szovetség nevét, székhelyét, a kdzgyllés helyét, idejét és a javasolt
napirendi pontokat. A napirendi pontokat a meghivoban legalabb olyan részletezettséggel kell rogziteni, hogy
a szavazasra jogosult tagok allaspontjukat kialakithassak. A meghivonak tartalmaznia kell tovabba a
kozgytilés hatarozatképtelensége esetére a megismételt kozgyiilés helyszinét és idépontjat, és az arra torténd
felhivast, hogy a megismételt kozgylilés az eredeti napirendi pontok tekintetében a megjelentek szamara
tekintet nélkiil hatarozatképes lesz, ha azt az eredeti id6pontot legalabb harom és legfeljebb tizenot nappal
kovetd idopontra hivjak ossze.

A kozgyiilési meghivot a szovetség székhelyén és honlapjan nyilvanossagra kell hozni.

A kozgylilési meghivo kézbesitésétol vagy kozzétételétdl szamitott 3 napon beliil a tagok és az szovetség
szervei az elndkségtdl a napirend kiegészitését kérhetik, a kiegészités indokolasaval. A napirend
kiegészitésének targyaban az elndkség 2 napon beliil dont. Az elndkség a napirend kiegészitését elutasithatja
vagy a kérelemnek helyt adhat. Dontését, tovabba elfogadas esetén a kiegészitett napirendi pontokat minden
esetben annak meghozatalatol szamitott legkésObb 2 napon beliil igazolhaté modon kozli a tagokkal.

Ha az elndkség a napirend kiegészitése iranti kérelemrdl nem dont, vagy a kérelmet elutasitja agy a kozgyiilés
a napirend elfogadasarol sz6lo hatarozat meghozatalat megel6zéen kiilon dont a napirend kiegészitésének
targyaban, azzal, hogy a szabalyszeriien nem kozolt napirenden szerepld kérdésben csak akkor hozhato
hatarozat, ha a részvételre jogosultak legalabb haromnegyede jelen van és a napirenden nem szerepldé kérdés
megtargyalasahoz egyhangulag hozzajarul.

Az elndk kdteles a kozgytilést haladéktalanul 6sszehivni a sziikséges intézkedések megtétele céljabol, ha
a./ a szOvetség vagyona az esedékes tartozasokat nem fedezi;

b./ a szovetség elorelathatolag nem lesz képes a tartozasokat esedékességkor teljesiteni; vagy

c./ a szovetség céljainak elérése veszélybe kertilt.

Ezekben az esetekben az Gsszehivott kozgyiilésen a tagok kotelesek az 0sszehivasra okot add koriilmény
megsziintetése érdekében intézkedést tenni vagy a szovetség megsziintetésérdl donteni.

A kozgytlés hatarozatképes, ha azon a leadhatd szavazatok tobb mint felét képviseld szavazasra jogosult
részt vesz. A hatarozatképességet minden hatarozathozatalnal vizsgalni kell.

A kozgytilés megnyitasat kovetden elsddlegesen meg kell allapitani a hatdrozatképességet, vagyis az aktualis
taglétszamhoz képest a megjelent és szavazasra jogosult tagok szamat. A kozgylilés a napirendi pontok
targyalasat megeldzden egyszerli szotobbséggel, nyilt szavazassal megvalasztja a levezetd elndk személyét,
tovabba a jegyzokonyvvezetd €s két jegyzOkonyv hitelesitd személyét, valamint sziikség esetén a két fOs
szavazatszamlalo bizottsagot.

A kozgytilésen megjelent tagokrol jelenléti ivet kell késziteni, amelyen fel kell tiintetni a tag, valamint — ha
az alapszabaly a képviseld utjan torténd részvételt lehetové teszi — képviseldje nevét és lakohelyét vagy
székhelyét, és — ha a tagokat nem azonos szamu szavazat illeti meg — a tagot megilletd szavazatok szamat. A
jelenléti ivet a kozgyiilés levezetd elndke és a jegyzOkonyvvezetd alairasaval hitelesiti.

A kozgytilésrol jegyzokonyvet kell késziteni, amely tartalmazza

a) a szovetség nevét és székhelyét;

b) a kozgyiilés helyét és idejét;

¢) a kozgyllés levezetd elnokének, a jegyzokonyvvezetonek, a jegyzOkonyv hitelesitéjének a nevét;

d) a kozgyiilésen lezajlott fontosabb eseményeket, az elhangzott inditvanyokat;
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e) a hatarozati javaslatokat, a leadott szavazatok és ellenszavazatok, valamint a szavazastdl tartdzkodok
szamat.

A jegyzOkonyvet a jegyzokonyvvezetd és a kozgylilés levezetd elndke irja ala, és két erre megvalasztott,
jelen 1évo tag hitelesiti.

A tagok hatarozatukat a hatarozatképesség megallapitasanal figyelembe vett szavazatok tobbségével hozzak
meg. A hatarozat meghozatalakor nem szavazhat az,

a) akit a hatarozat kotelezettség vagy feleldsség alol mentesit vagy a jogi személy terhére masfajta
elényben részesit;

b) akivel a hatarozat szerint szerz6dést kell kotni;

¢) aki ellen a hatarozat alapjan pert kell inditani;

d) akinek olyan hozzatartozoja érdekelt a dontésben, aki a szovetségnek nem tagja;

e) aki a dontésben érdekelt mas szervezettel tobbségi befolyason alapuld kapcsolatban all; vagy

/) aki egyébként személyesen érdekelt a dontésben.

A kozgylilés hatarozatdit — az alapszabaly vagy torvény eltérd rendelkezése hianyaban — egyszerii
szotobbséggel, nyilt szavazassal hozza. A szOvetség alapszabalyanak modositasdhoz, a szdvetség
egyesiiléséhez és szétvaldsahoz a kozgyiilés haromnegyedes szotobbséggel hozott hatdrozata sziikséges. A
szovetség céljanak modositasahoz és a szovetség megsziinésérdl szolo kozgytilési dontéshez a szavazati
joggal rendelkez6 tagok haromnegyedes sz6tobbséggel hozott hatarozata sziikséges.

A kozgyllési hatarozatokat a levezetd elndk a kozgylilésen szoban kihirdeti és az érintett tag(okk)al a
hatarozat meghozatalat kdvetd 8 napon belill irasban, igazolhaté modon is kozli a hatarozatnak a szovetség
honlapjan torténd kozzétételével egyidejileg.

Elnokség

Az elndkség a szovetség 7 elnokségi tagbol allo ligyvezetd szerve, amely dont mindazon kérdésekben,
amelyet jogszabaly vagy alapszabaly nem utal mas szerv kizarolagos hataskorébe.

Az elndkség tagjait a kdzgyiilés valasztja 5 év hatarozott idGtartamra. A vezetd tisztségvisel6i megbizas a
tisztségnek a kijeldlt, megvalasztott vagy kinevezett személy altal torténd elfogadasaval jon 1étre.

Megsziinik a vezetd tisztségviseldi megbizatas:

a./ a megbizas idétartamanak lejartaval;

b./ visszahivassal,

c¢./ lemondassal,;

d./ a vezetd tisztségvisel6 haldlaval vagy jogutdd nélkiili megsziinésével;

e./ a vezetd tisztségviseld cselekvoképességének a tevékenysége elldtasahoz sziikséges korben torténd
korlatozasaval,

f./ a vezet0 tisztségviselovel szembeni kizaro vagy dsszeférhetetlenségi ok bekdvetkeztével.

A kozgyiilés a vezetd tisztségviselot barmikor — indokolas nélkiil — visszahivhatja. A visszahivasrdl a
kozgyiilés az altalanos szabalyok szerint dont.
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A vezet0 tisztségviseld megbizatasardl a szovetséghez cimzett, a szovetség masik vezetd tisztségviseldjéhez
intézett nyilatkozattal barmikor lemondhat. Ha a jogi személy miikodoképessége ezt megkivanja, a lemondas
az 0j vezetd tisztségviseld kijelolésével vagy megvalasztasaval, ennek hianyaban legkésébb a bejelentéstdl
szamitott hatvanadik napon valik hatalyossa.

Vezeto tisztségviseldé az a nagykori személy lehet, akinek cselekvoképességét a tevékenysége ellatasahoz
sziikséges korben nem korlatoztak. Ha a vezetd tisztségviseld jogi személy, a jogi személy koteles kijeldlni
azt a természetes személyt, aki a vezetd tisztségviseldi feladatokat nevében ellatja.

A vezetd tisztségviselokre vonatkozd szabalyokat a kijelolt személyre is alkalmazni kell. A vezetd
tisztségviseld ligyvezetési feladatait személyesen koteles ellatni. Nem lehet vezetd tisztségviseld az, akit
blincselekmény elkdvetése miatt jogerdsen szabadsdgvesztés biintetésre itéltek, amig a biintetett el6élethez
fliz6d6 hatranyos kovetkezmények aldl nem mentesiilt. Nem lehet vezetd tisztségviseld aki koziigyektol
eltilto itélet hatilya alatt all (Btk. 61.§ (2) bek. i) pont). Nem lehet vezetd tisztségviseld az, akit e
foglalkozastol jogerdsen eltiltottak. Akit valamely foglalkozastol jogerds birdi itélettel eltiltottak, az eltiltas
hatalya alatt az itéletben megjelolt tevékenységet folytatd jogi személy vezetd tisztségviseldje nem lehet. Az
eltiltdst kimond6 hatarozatban megszabott idétartamig nem lehet vezetd tisztségviselo az, akit eltiltottak a
vezeto tisztségviseldi tevékenységtol.

A szbvetség vezetO tisztségviseldi tett jelolések:

A szbvetség elndki posztjara tett jelolés: Hosszi Szilard (sziiletési név: Hosszu Szilard, sziiletési hely, idd:
Budapest, 1982. december 08., an: Hajdu I1diko, lakcim: 1015 Budapest, Ostrom utca 31)

Az elnokség tagjaira tett jelolések:

Nyarasdi Zsolt (....oeiieieiiiii i ) elndkségi tag
FUIOP AKOS (1o, ) elndkségi tag
Balint Nandor (......oooviviiiiiiiiiiicececeeeaeae, ) elnokségi tag
Lakatos PEter (.. ...covvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieceee e, ) elnokségi tag

A szovetség torvényes képviseletét Hosszu Szilard elndk latja el.
A képviseleti jog gyakorlasanak terjedelme: altalanos.

A képviseleti jog gyakorlasanak modja: 6nallo.

Az elndkség hataskorébe tartozik:

a./ aszdvetség napi iigyeinek vitele, a hataskorébe tartozo ligyekben a dontések meghozatala;
b./ a beszamoldk elokészitése és azoknak a kozgyllés elé terjesztése;

c./ az éves koltségvetés elkészitése és annak a kozgyiilés elé terjesztése;

d./ a szovetségi vagyon kezelése, a vagyon felhasznalasara és befektetésére vonatkozo, a kozgyllés
hataskorébe nem tartozo dontések meghozatala és végrehajtasa;

e./ akozgyllés 0sszehivasa, a tagsag és a szovetség szerveinek értesitése;

f./ az elndkség altal sszehivott kozgylilés napirendi pontjainak meghatarozasa;
g./ részvétel a kdzgylilésen €s valaszadas a szovetséggel kapcsolatos kérdésekre;
h./ atagsdg nyilvantartasa;

1./ aszOvetség hatarozatainak, szervezeti okiratainak és egyéb konyveinek vezetése;
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j./ a szdvetség mikddésével kapcesolatos iratok megorzése;

k./ a szovetséget érinté megsziinési ok fennallasanak mindenkori vizsgalata és annak bekovetkezte esetén az
e torvényben eldirt intézkedések megtétele; és

1./ atag felvételérdl vald dontés.

m./ szakagi és egyéb bizottsagok létrehozasa és megsziintetése - a kozgylilés kizardlagos hataskorébe
tartozok kivételével -, az altala létrehozott bizottsagok vezetdinek €s tagjainak megvalasztasa, illetve
felmentése,

n/déntés mindazon kérdésben, amelyet jogszabaly vagy alapszabaly a hataskorébe utal.

Az elndkség iiléseit sziikség szerint, de évente legalabb egy alkalommal tarja. Az elndkségi iilést az elndk
legalabb 15 nappal az iilés idopontja el6tt kikiildott meghivoval, elsdédlegesen a szovetség székhelyére hivja
ossze irasban, igazolhaté modon. irasbeli igazolhato médon térténd kézbesitésnek mindsiil: pl. ajanlott vagy
tértivevényes kiildeményként, tovabba a tagnak az elektronikus levelezési cimére torténd kézbesités azzal,
hogy a kézbesités visszaigazolasra keriiljon (elektronikus tértivevény).

Az elndkségi iilésre sz616 meghivo tartalmazza a szovetség nevét, székhelyét, az elndkségi iilés helyét, idejét
¢és a javasolt napirendi pontokat. A napirendi pontokat a meghivoban legaldbb olyan részletezettséggel kell
rogziteni, hogy az elndkségi tagok allaspontjukat kialakithassak.

Az elndkségi iilésre sz616 meghivot a szovetség székhelyén és honlapjan nyilvanossagra kell hozni.

Az elndkség hatarozatat egyszerii szotobbséggel, nyilt szavazassal hozza. Az elndkség hatarozatképes, ha
iillésén a szavazati jogaban nem korlatozott elndkségi tagok tobb mint a fele jelen van. Két elndkségi tag
jelenléte esetén kizardlag egyhangulag hozhat6 hatarozat.

A hatarozat meghozatalakor nem szavazhat az,

a) akit a hatarozat kotelezettség vagy felelosség aldél mentesit vagy a jogi személy terhére maésfajta
eldnyben részesit;

b) akivel a hatarozat szerint szerz6dést kell kotni;

¢) aki ellen a hatarozat alapjan pert kell inditani;

d) akinek olyan hozzatartozoja érdekelt a dontésben, aki a szovetségnek nem tagja;

e) aki a dontésben érdekelt mas szervezettel tobbségi befolyason alapuld kapcsolatban all; vagy

f)  aki egyébként személyesen érdekelt a dontésben.

Az elnokségi iilésrél jegyzOkonyvet kell felvenni, amelyet a jelenlévd elndkségi tagok irnak ala. A
jegyzOkonyv tartalmazza a hatarozatok sorszamat, a dontésének tartalmat, idépontjat és hatalyat, illetve a
dontést tamogatok és ellenzOk szamaranyat (ha lehetséges, személyét).

Az elndkség hatarozatait az elndkségi iilésen szoban kihirdeti és az érintett tag(okk)al a hatarozat
meghozatalat koveté 8 napon beliill irasban, igazolhatdé modon is kozli a hatarozatoknak a szdvetség
honlapjan torténd kozzétételével egyidejileg.
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Feliigyel6bizottsag

A feliigyelobizottsag a szovetség 3 feliigyelObizottsagi tagbol allo feliigyeld szerve. Dont a hataskorébe utalt
kérdésekben.

A feliigyeldbizottsag tagjait a kozgytilés valasztja meg hatarozatlan id6tartamra. A feliigyelObizottsagi tagsagi
jogviszony az elfogadasaval jon 1étre.

Megsziinik a felligyel6bizottsagi megbizatas:

a/ visszahivassal,

b/ lemondassal,;

c/ a feliigyeldbizottsagi tag halalaval vagy jogutdd nélkiili megsziinésével;

d/ a feliigyeldbizottsagi tag cselekvoképességének a tevékenysége ellatasahoz sziikséges korben torténd
korlatozasaval;

f/ a feliigyelobizottsagi taggal szembeni kizar6 vagy 0sszeférhetetlenségi ok bekovetkeztével.

A kozgyiilés a megvalasztassal azonos eljarassal barmikor — indokolas nélkiil — donthet a feliigyeldbizottsagi
tag visszahivasarol. A visszahivasrdl a kozgyiilés az altalanos szabalyok szerint dont.

A feliigyelGbizottsagi tag megbizatasarol a szdvetséghez cimzett, a szdvetség vezetd tisztségvisel6jéhez
intézett nyilatkozattal barmikor lemondhat. Ha a jogi személy miikodoképessége ezt megkivanja, a lemondas
az uj feliigyelObizottsagi tag kijelolésével vagy megvalasztasaval, ennek hianyaban legkésobb a bejelentéstol
szamitott hatvanadik napon valik hatalyossa.

A feliigyelobizottsag tagja az a nagykori személy lehet, akinek cselekvOképességét a tevékenysége
ellatasdhoz sziikséges korben nem korlatoztak. Nem lehet a feliigyeldbizottsag tagja, akivel szemben a vezetd
tisztségviselokre vonatkozé kizard ok all fenn, tovabba aki vagy akinek a hozzatartozdja a jogi személy
vezeto tisztségviseldje.[Ptk. 3:26. § (2)]

A feliigyeld szerv tagja a szovetség vezetd szervének Uilésén tanacskozasi joggal részt vehet. A feliigyeld
szerv tagja kotelezen vesz részt a vezetd szerv iilésén, ha jogszabaly igy rendelkezik.

A feliigyel6 szerv koteles az intézkedésre vald jogosultsaganak megfeleléen a dontéshozo szervet vagy az
ligyvezeto szervet tajékoztatni és annak 0sszehivasat kezdeményezni, ha arrol szerez tudomast, hogy

a) a szervezet milkodése soran olyan jogszabalysértés vagy a szervezet érdekeit egyébként sulyosan sértd
esemény (mulasztas) tortént, amelynek megsziintetése vagy kovetkezményeinek elharitasa, illetve enyhitése
az intézkedésre jogosult vezetd szerv dontését teszi sziikségessé;

b) a vezetd tisztségviselok feleldsséget megalapozo tény meriilt fel.

A dontéshozo szervet vagy az iigyvezetd szervet a feliigyeld szerv inditvanyara - annak megtételétol
szamitott harminc napon beliil - intézkedés céljabol 6ssze kell hivni. E hataridé eredménytelen eltelte esetén
a dontéshozo szerv és az ligyvezetd szerv Osszehivasara a feliigyeld szerv is jogosult.

Ha az arra jogosult szerv a térvényes miikodés helyredllitasa érdekében sziikséges intézkedéseket nem teszi
meg, a feliigyeld szerv koteles haladéktalanul értesiteni a torvényességi ellendrzést ellatod szervet.



23.

24,

25.

26.

27.

14

A feliigyeldbizottsag tagjai:

A feliigyelobizottsag elnoke:

ettt et (név, székhely, nevében eljard természetes személy neve,
lakohelye)

A feliigyelObizottsag tovabbi tagjai:

e e e et ra e e e nra s (név, székhely, nevében eljard természetes személy neve,
lakohelye)

e ——————e e e e —————aaas (név, székhely, nevében eljard természetes személy neve,
lakohelye)

A feliigyelobizottsag tagjai a feliigyelobizottsdg munkdjaban személyesen kotelesek részt venni. A
feliigyel6bizottsag tagjai a szdvetség ligyvezetésétdl (elndkség) fiiggetlenek, tevékenységiik soran nem
utasithatoak.

A feliigyeldbizottsag hataskorébe tartozik:
- az ligyvezetés ellendrzése a szovetség érdekeinek megdvasa céljabol;

- a szOvetség mikodésének, gazdalkodasanak ellendrzése.

A feliigyelobizottsag a hataskorébe tartozd feladatok gyakorlasa sordn — annak érdekében - a vezetd
tisztségviseloktol jelentést, a szervezet munkavallal6itol pedig tdjékoztatast vagy felvilagositast kérhet,
tovabba a szovetség kdnyveibe és irataiba betekinthet, azokat megvizsgalhatja.

A feliigyelébizottsag koteles a tagok dontéshozo szerve elé keriild elterjesztéseket megvizsgalni, és ezekkel
kapcsolatos allaspontjat a dontéshozd szerv iilésén ismertetni. A felligyelObizottsag a szovetség irataiba,
szamviteli nyilvantartasaiba, konyveibe betekinthet, a vezetd tisztségviseloktdél és a jogi személy
munkavallaléitol felvilagositast kérhet, a jogi személy fizetési szamlajat, pénztarat, értékpapir- és
aruallomanyat, valamint szerzodéseit megvizsgalhatja és szakértével megvizsgaltathatja.

A feliigyelObizottsag iiléseit sziikség szerint, de évente legalabb egy alkalommal tarja. A feliigyeldbizottsagi
ilést a feliigyelobizottsag elndke legalabb 15 nappal az iilés id6pontja eldtt kikiildott meghivoval,
elsédlegesen a szovetség székhelyére hivija Ossze irasban, igazolhaté moédon. frasbeli igazolhaté modon
torténd kézbesitésnek mindsiil: pl. ajanlott vagy tértivevényes kiildeményként, tovabba a tagnak az
elektronikus levelezési cimére torténd kézbesités azzal, hogy a kézbesités visszaigazolasra keriiljon
(elektronikus tértivevény).

A feliigyeldbizottsagi iilésre sz0l6 meghivo tartalmazza a szovetség nevét, székhelyét, a feliigyelObizottsagi
iillés helyét, idejét és a javasolt napirendi pontokat. A napirendi pontokat a meghivoban legalabb olyan
részletezettséggel kell rdgziteni, hogy a feliigyeldbizottsagi tagok allaspontjukat kialakithassak.

A feliigyelébizottsag hatarozatat — az alapszabaly vagy torvény eltéré rendelkezése hianyaban — egyszeri
szOtobbséggel, nyilt szavazassal hozza. A feliigyel6bizottsag hatarozatképes, ha iilésén a szavazati jogaban
nem korlatozott feliigyeldbizottsagi tagok tobb mint a fele jelen van. Két feliigyeldbizottsagi tag jelenléte
esetén kizarolag egyhangulag hozhat6 hatarozat.



A hatarozat meghozatalakor nem szavazhat az,

a)

b)
¢)
d)
e
b,

akit a hatarozat kotelezettség vagy feleldésség alol mentesit vagy a jogi személy terhére masfajta
elényben részesit;

akivel a hatarozat szerint szerzédést kell kotni;

aki ellen a hatarozat alapjan pert kell inditani;

akinek olyan hozzatartozoja érdekelt a dontésben, aki a szovetségnek nem tagja;

aki a dontésben érdekelt mas szervezettel tobbségi befolyason alapuld kapcsolatban all; vagy

aki egyébként személyesen érdekelt a dontésben.

28. A feliigyelobizottsag hatarozatait a feliigyelobizottsagi iilésen szoban kihirdeti és az érintett tag(okk)al a
hatdrozat meghozatalat koveté 8 napon beliil irasban, igazolhato modon is kozli a hatarozatoknak a
szovetség honlapjan torténod kozzétételével egyidejiileg.

Zaro rendelkezések

Az alapszabalyban nem szabalyozott kérdésekre a Polgari Torvénykonyvrol szolo 2013. évi V. torvény (Ptk.)
és az egyesiilési jogrol, a kozhasznu jogallasrdl, valamint a civil szervezetek miikodésérdl és tamogatasarol
sz016 2011. évi CLXXV. torvény (Ectv.) rendelkezései az iranyadoak.

ZARADEK

Jelen alapszabalyt a Magyar Funkcionalis Fitnesz Szovetség kozgytlése 2020.04.21. elfogadta.

Budapest, 2020. aprilis 21.

Tanu:

Lakcime:

Személyi igazolvany szama:

Tanu:

Lakcime:

Személyi igazolvany szama:



